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Terapia
MotoGP

Magnetoterapia

Non si pud nascondere che nella pratica degli sport motoristici gli
infortuni siano all'ordine del giorno. Motociclismo e automobilismo
nelle loro varie specialita, regalano emozioni uniche, qualche volta
gloria, successo e popolarita, ma anche sofferenza. Non esiste pilota
o semplice praticante che nella sua carriera non si sia trovato a dover
affrontare guai fisici: fratture di ogni tipo e relativi postumi, contratture
muscolari derivanti da sforzi, contusioni etc. Per superare i momenti
difficili, post operatori, di riabilitazione, da tempo si é ridotto |'utilizzo
di farmaci, optando per l'uso di nuove terapie prive di quegli effetti
collaterali che nel tempo possono creare danno all'organismo. Una
di queste e senza dubbio la Magnetoterapia che di fatto € una
forma di fisioterapia che utilizza l'energia elettromagnetica per
stimolare la rigenerazione dei tessuti. Promuove un‘accelerazione
di tutti i fenomeni riparatori con un'azione biorigenerante, anti-
inflammatoria, anti-edemigena antalgica e soprattutto non presenta
effetti collaterali importanti.

Sopra: Biolife 2, modello piii tecnologico della gamma di apparecchiature distribuite
da Professional Medical System, é totalmente Made in Italy Certificato CE0051
dal IMQ ed autorizzato alla libera vendita in tutto il mondo da parte del Ministero
della Salute. Biolife 2 viene consegnato in una valigetta in plastica con comparti
in materiale spugnoso antiurto in cui trovano spazio, oltre all'apparecchio, anche
i due solenoidi e le fasce elastiche da usare per assicurare gli stessi alla parte del
corpo da trattare. A corredo un manuale d’uso veramente completo, cosi come il
dvd interattivo che oltre ad introdurre i concetti base della magnetoterapia, spiega
come si installa I'apparecchio e come si posizionano in modo corretto | solenoidi.
Una comodissima versione in pdf del manuale d'uso é scaricabile dal sito www.
biolifeitalia.com, dal quale, oltre a trovare innumerevoli informazioni sui prodotti
Biolife si accede ad uno speciale Blog gestito da un medico che offre gratuitamente
consulenze sulle applicazioni della magnetoterapia. Sotto: Come accessorio
opzionale, la stuoia in Aloe vera da posizionare sopra il materasso e sotto le lenzuola
e collegare al dispositivo Biolife 2 tramite un cavetto. Nella notte é cosi possibile
usufruire dei benefici della gnetoterapia ad alta frequenza, e continuare le
terapie anti-dolore su tutto il corpo, risvegliandosi al mattino “rigenerati”.

Display

Tramite il display luminoso, con un metodo semplice ed intuitivo,
composto da pochissimi tasti essenziali, scorrendo velocemente
col cursore, & possibile scegliere fra ben 72 protocolli medici
memorizzati all'interno di Biolife 2. Tutti i programmi sono messi
a punto grazie all'esperienza ospedaliera accumulata in anni di
uso della magnetoterapia, per la cura delle patologie croniche piu
diffuse. Questo per quanto riguarda I'uso standard del dispositivo
da parte di chi non ha conoscenze mediche. Ma Biolife 2 si sposa
perfettamente anche con le esigenze del professionista sia esso
medico o fisioterapista; infatti & possibile programmare trattamenti
configurati ad-hoc per singoli pazienti, memorizzarli e renderli
disponibili nel tempo richiamandoli con la sola pressione di un tasto.

Valutazione

Biolife 2 si & dimostrato un alleato prezioso per i piloti di ogni
specialita motoristica. Dei suoi benefici si pud usufruire non solo
nei difficili periodi post traumatici, ma anche durante tutto l'arco
della stagione quando affiorano acciacchi derivanti da infortuni e
quando il tempo di recupero € minimo. Si integra perfettamente con
le pratiche fisioterapiche, accelerando i tempi di guarigione, anche
in caso di ferite, trattate con un programma specifico. La praticita &
indubbia e non solo a casa. Infatti la valigetta con il dispositivo e gli
accessori per la terapia, trova facilmente spazio nel camper o in auto
per essere sempre a portata di mano. Fra una manche e |'altra di una
gara, o in albergo la sera & possibile usufruire di un'efficace terapia
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Fratture

Abbiamo provato direttamente l'efficacia di Biolife 2, trattando
una frattura composta al malleolo tibiale destro. Trascorsi quindici
giorni dallinfortunio e tolto il tutore rigido, il programma prevedeva
sedute di fisioterapia che abbiamo integrato con applicazioni
di magnetoterapia usando Biolife 2. || dolore non era per nulla
trascurabile tanto da farci optare per un programma “dedicato’;, una
sorta di terapia d'urto con dispositivo impostato su 100 Hz e 100
gauss, e sedute giornaliere di 40 minuti. Gia dai primi giorniil beneficio
e stato notevole, il dolore & diminuito gradatamente rendendo meno
“drammatico” il lavoro del fisioterapista. Ci siamo affidati poi alla
modalita preimpostata “fratture” che con una frequenza di 20 Hz e
intensita di 100 gauss erogati per 45 minuti, ci ha permesso di guarire
in minor tempo.

che oltretutto non presenta effetti collaterali di nessun tipo (I'uso &
precluso solamente ad un ristretto gruppo di soggetti, quali portatori
di Pace-Maker e donne in gravidanza). In alternativa ai protocolli
preimpostati, consigliamo vivamente la “messa a punto” in sinergia
con il medico e il fisioterapista di programmi personalizzati che,
una volta memorizzati, si potranno utilizzare in qualsiasi momento.
Praticita ed efficacia fanno di Biolife 2 uno strumento da consigliare
ad ogni pilota che desideri tenersi in perfetta forma fisica. Il prezzo
di 1740 euro ci sembra pit che giustificato per un dispositivo che
racchiude cosi tanta tecnologia. Per l'acquisto ci si pud rivolgere
ai Biopoint presenti sul territorio nazionale, oppure online sul sito
www.biolifeitalia.com nella sezione Biostore.

A sinistra: Loris Capirossi con il Dottor Claudio Costa. Il pilota romagnole in pii di un'occasione ha utilizzato Biolife Therapy per curare gli acciacchi di una lunga e gloriosa
carriera. A destra: Anche il Campione del Mondo 125 Nico Terol affida il suo preziosissimo polso destro a Biolife Therapy.
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